
Para a Ceres, a qualidade da gestão 
dos planos de benefícios é prioridade. 
Para isso, precisamos que o seu 
cadastro esteja sempre atualizado.

Vamos lá? O processo é rápido

• Acesse online.ceres.org.br
• Digite o CPF
• Digite a sua senha. Caso ainda 

não tenha uma senha ou tenha se 
esquecido dela, basta clicar em 
“Esqueceu sua Senha” para criar 
uma nova.

• Avalie os dados que aparecerão 
na tela e ajuste o que for necessário. 

Mas… Por que é preciso atualizar o 
cadastro?

Na Ceres, utilizamos as informações 
do seu cadastro como base para 
diversos cálculos. A atualização desses 
dados é essencial para garantimos a 
oferta do melhor serviço para você e 
sua família no futuro.

• Premissas e Hipóteses Atuariais: 
Um cadastro atualizado é a garantia 
que nossas projeções levam em 
consideração as informações 
fidedignas sobre você.
• Equilíbrio dos Planos: Manter a 
estabilidade e sustentabilidade 
dos nossos planos depende de 
informações atualizadas.
• Previsibilidade de Custeio: Ter dados 
corretos é fundamental para estimar 
custos e contribuições futuras.
• Passivo Atuarial: Os valores que 
reservamos para garantir os benefícios 
aos seus beneficiários dependem de 
informações precisas do seu cadastro.
• Estimativas de benefícios: Com 
informações como tempo de serviço e 
número de beneficiários atualizadas, 
podemos fornecer estimativas de 
benefícios mais realistas para o seu 
futuro.
• Acesso à informação: Além disso, 
é importante que você esteja 
sempre informado sobre o seu plano. 
Portanto, é fundamental garantir 
que o endereço de e-mail e celular 
estejam corretos no seu cadastro.
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RESULTADOS DOS INVESTIMENTOS - 
OUTUBRO/2023

Os planos administrados pela Ceres encerraram o mês de Outubro com 
rentabilidade acima da média da meta atuarial/índice de referência. A 
rentabilidade acumulada foi de 9,10%, acima da meta atuarial média, 
de 7,11%.

Segundo um balanço preliminar apresentado ao Conselho Fiscal, os 
resultados positivos estão se mantendo no mês de novembro. Segundo o 
Diretor de Investimentos, Jobson Barros, até o dia 16/11, todos os Planos 
estão atingindo as metas atuariais com rentabilidade consolidada em 
11,12%. Entre as ações realizadas no segundo semestre de 2023 para o 
alcance desses resultados destacam-se: a) Aquisição de NTN-B numa 
taxa média de 5,70% + IPCA; b) Aquisição de Letras Financeiras numa 
taxa de 6,66% + IPCA;  percentuais bem acima das taxas de juros atuariais 
que estamos praticando.

Indicadores Comparativos e Rentabilidade dos Planos

Conforme pode ser observado no Gráfico abaixo, no acumulado entre 
janeiro e outubro de 2023, os investimentos renderam 9,10%, ficando 
acima da poupança (6,86%), do Ibovespa (3,01%), do INPC (3,04%), e 
ainda da rentabilidade média de 120 fundos de pensão, que foi de X%, 
de acordo com o levantamento realizado pela Consultoria ADITUS.

De acordo com o Diretor-Presidente da Ceres, José Roberto Rodrigues 
Peres, esses resultados refletem o empenho da equipe em estudar o 
cenário e agir proativamente na gestão dos investimentos.
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Essa matéria tem o objetivo de informar os aposentados e pensionistas 
dos planos de benefícios administrados pela Ceres sobre a a necessidade 
de fazerem a sua atualização cadastral, principalmente das informações 
relativas aos seus dependentes, sob pena de não ter a dedução da parcela 
de dependente no cálculo do Imposto de Renda, incidente sobre seu 
benefício recebido da Ceres.

A Receita Federal implementou a Instrução Normativa no 2.043/2021 (EFD 
Reinf)

Dentre as obrigatoriedades previstas no normativo, a EFD REINF determina que 
a Ceres informe à Receita Federal não apenas a quantidade, mas também 
os dados pessoais dos dependentes de IR dos aposentados e pensionistas. 

Conforme a Instrução, os dependentes só serão considerados para dedução 
da base de cálculo do Imposto de Renda incidente sobre seu benefício 
recebido da Ceres, se tiverem o CPF registrado no cadastro desta Fundação. 

Assim, gostaríamos de alertar para a necessidade de fazer a atualização 
cadastral, principalmente das informações relativas aos dependentes. Os 
dados a serem informados são: nome completo, data de nascimento, sexo, 
grau de parentesco e CPF.

O cadastro deve ser atualizado até 31/12/2023. 
Clique aqui para fazer a atualização.

Para mais informações, entre em contato com a Ceres por
• Telefone: 0800 979 2005
• WhatsApp: (61) 2017-1471
• E-mail: atende@ceres.org.br

Sim! Você pode diminuir seu imposto de renda usando o seu plano de previdência. 
Suas contribuições podem ser deduzidas até o limite de 12% da sua renda bruta 
anual. Essa vantagem vale para quem faz a declaração de imposto de renda 
no modelo completo, onde é possível identificar as deduções. 

As suas contribuições mensais já permitem que você tenha abatimentos, mas 
nem sempre elas atingem o limite máximo de 12% da renda bruta anual. Acesse 
aqui o nosso simulador e saiba como aproveitar essa vantagem.

Como fazer? A Ceres te ajuda:
Os participantes dos Planos FlexCeres podem obter o incentivo de duas formas: 
aumentando o valor da contribuição mensal ou fazendo um aporte no plano. 
Entre em contato com a Gerência de Relacionamento com o Participante. Nossos 
consultores vão te orientar como proceder. 

Os participantes dos planos Básicos e Saldados podem usar o plano Família Ceres 
para diminuir a mordida do leão. Para isso, devem se inscrever no plano e fazer o 
depósito do valor necessário para obter o incentivo fiscal. Acesse aqui o site para 
saber tudo sobre o plano Família, fazer uma simulação e a sua inscrição.

Os aposentados e pensionistas podem se inscrever no plano Família Ceres e fazer 
o depósito do valor necessário para obter o incentivo fiscal. Acesse aqui o site 
para saber tudo sobre o plano Família, fazer uma simulação e a sua inscrição.

Os participantes do Plano Família Ceres podem fazer uma contribuição eventual 
no plano. Acesse aqui a área do cliente. O CPF e a senha devem ser informados 
para acessar a área restrita onde o participante pode selecionar a opção 
“Contribuição Eventual”. Será gerado um boleto bancário com a data de 
vencimento e o valor escolhido. 

Quer saber mais?

Entre em contato com a Ceres por meio dos nossos canais de relacionamento: 
• Telefone: 0800 979 2005 (ligação gratuita)
• WhatsApp: (61) 2017-1471
• E-mail: atende@ceres.org.br.


